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Funf Jahre Trauerberatung fir Kinder und Jugendliche

(k). Kinder trauern
andarpsorhibian Hintergrund
haben Manuela Samotia, Sigrid
‘Theobald und Ingrid Littmann den
Verein »Sterntaler« vor finf Jah-
ren mitgegriindet.
chrenamtliche Hospizar-
beit im Johanneswerk in Bielefeld
haben die drei Frauen gemerki,
dass ein besonders auf Kinder
abgestimmtes  Angebot

oftmals nicht, wie sie mit der
Traver umgehen sollen«, sagte
Litmann. Sie spricht aus Erfah-
rung. Bereits 200 Einzelberatun-
gen wurden allein in diesem Jahr
schon von ihrem Team gefihr.
Dass in der Beratungsstelle eine.
tergestiitzte Begleitung stattfinden
kann, findet die Trauerbegleiterin
wichtig: »Gerade am Anfang ist es

wicht, oine Brlcks zu den Ki
, die

te zu iiber-

Sickorheft und

“Trost.« Viele wiirden es sehr schit-
zen, dass die Hindin einfach nur
da 'ist, ohne gleich Fragen zu
tellen. In Trauergruppen schen
die Kinder auSerdem, dass nicht
nur sie einen geliebten Menschen
erloren haben. Filr viele

der Trauerbegleitung in
Bielefeld fehlt. Mittler-
weile arbeitet die Bera-
tungsstelle fiir Kinder, Ju- |-
gendliche und ihre Ange-
horige mit drei Haupt-
amtlichen und zehn sehr
aktiven Ehrenamtlichen.

digt das Team um Sozial-

pmagogm Ingrid Litt-

ST el beriiiin:

versthen dis drol Frau-

en Kindern den Un-
gang {Eit e aines
nahen Verwandten zu r-

geboten auch die Famili-
en einzubeziehenc, sagte

ttmann.
n der Region ist dor

Vemn Sterntaler elnzlg~
ird

Arbelt doe Bératumgseel
le auch von der Aktion
Mensch gefordert. In die-
sem Jahr hat Sterntaler
auBerdem den_zweiten
Platz beim Bielefeld-

n sich ab oder Funf Jahre Trauerbegleitung fur Kinder (von links): Preis erreicht. Die Aus-

geben sich selbst die Manuela Samotia (38), Hund Tecno, Ingrid Littmann (47), zeichnung  wurde

Schuld am Tod des Fami-  Laika, Sigrid Theobald (52) und Andrea Nelse (36)

lienmitglieds. Sie wissen

Chancengleichheit e
0: Nina Kallmeier Kindern uberreicht.



